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Ist der Einsatz von Copilot in diesen Fallen sinnvoll und
regelkonform? Do’s & Dont‘s

1. Stilistische Hilfe (z. B. Umformulieren in akademischen Stil)

B Beispiel: ,Formuliere: Viele Leute haben durch Social Media weniger Freunde im
echten Leben im akademischen Stil.“

@9 Frage: Darf Copilot hier helfen, den Stil zu verbessern — ohne die Aussage zu
verdndern?

Erlaubt
@ Hilfe bei sprachlicher Qualitat ist erlaubt — die inhaltliche Idee muss aber deine sein.

2. Gliederungsvorschlage fur eine Hausarbeit

I! Beispiel: ,Ich schreibe Uber ,Pflege im demografischen Wandel‘. Gib mir eine
Gliederungin 5 Punkten.”

@ Frage: Ist eine KI-Hilfe bei der Strukturierung einer eigenen Arbeit erlaubt?

Erlaubt
@ Copilot kann beim Denken helfen - die Umsetzung und Auswahl bleibt bei dir.



3. Kurze Textabschnitte erstellen lassen (z. B. Uberginge, Einleitungen)

B Beispiel: ,Formuliere einen Ubergang zwischen Theorie-Teil und Methodik zum

€ €

Thema ,Inklusion in der Schule’.

@9 Frage: Darfst du dir einzelne Textteile vorschlagen lassen, wenn du sie
Uberarbeitest?

. Grenzfall!

@ Nur erlaubt, wenn du den Text umformulierst, anpasst und inhaltlich durchdrungen
hast. Nicht erlaubt: Fertige Absatze 1:1 Ubernehmen.

4. Verstandnisfragen stellen (,,Erklare mir XY*)

B Beispiel: ,Erklare mir den Unterschied zwischen qualitativer und quantitativer
Forschung — auf einfache Weise.“

@9 Frage: Ist es erlaubt, Copilot als Lernhilfe einzusetzen?

Erlaubt
@ Kl als Erklarhilfe ist absolut sinnvoll — vergleichbar mit einem digitalen Tutor.

5. Zusammenfassungen von eigenen Texten erstellen

I! Beispiel: ,Fasse diesen selbstgeschriebenen Absatz in 3 Satzen zusammen.*
@) Frage: Darf dir Copilot helfen, deinen Text zu kiirzen oder zusammenzufassen?
Erlaubt

¢ Deine eigene Arbeit wird komprimiert — das ist OK. Kl ersetzt keine inhaltliche
Leistung.

6. Feedback zu eigenen Argumenten einholen

B Beispiel: ,Ist dieses Argument logisch formuliert? Gibt es Liicken oder
Wiederholungen?“

@9 Frage: Darfst du Kl nach Feedback zu deinem Text fragen?

Erlaubt
¥ Du nutzt Kl als Lektor*in — nicht als Ersatz fiirs Denken.



7. Vergleich zweier Theorien oder Begriffe anstoBen
B Beispiel: ,Vergleiche Durkheim und Weber zur sozialen Arbeitsteilung in 3 Satzen.“
@9 Frage: Ist so ein Vergleich als Denkimpuls erlaubt?

Erlaubt (mit Quellenkontrolle)
@ Du solltest priifen, ob die Aussagen korrekt und differenziert sind.

8. Quellenverzeichnisse erstellen lassen

B Beispiel: ,,Gib mir Quellen zu: Auswirkungen digitaler Medien auf Lernverhalten.
&9 Frage: Darfst du dir von Copilot Quellen nennen lassen — und (ibernehmen?

1. MitVorsicht!

@ Quellen missen selbst recherchiert, gepriift und korrekt zitiert werden. KI
halluziniert gern Zitate.

9. Alternativen fir Formulierungen finden
I! Beispiel: ,,Gib mir Alternativen zu: ,Diese Arbeit beschaftigt sich mit...*“

@9 Frage: Ist es erlaubt, sprachliche Varianten durch Copilot erstellen zu lassen?

Erlaubt
@ Sprachliche Varianten helfen beim Stil — Inhalt bleibt deine Leistung.

10. Forschungsartikel erstellen lassen
B Beispiel: ,Schreib mir einen vollstadndigen Artikel Giber ,Inklusion in Grundschulen.“
@ Frage: Ist das erlaubt, wenn du den Text dann leicht iiberarbeitest?

X Nicht erlaubt!
@ Das wire ein Tduschungsversuch — eigensténdiges Arbeiten wird hier ersetzt.



11. Strukturhilfe bei komplexen Gedanken (z. B. Argumentbaum)
B Beispiel: ,Ich habe folgende Punkte — wie kann ich sie logisch aufbauen?“

@9 Frage: Darfst du dir von Copilot bei der Strukturierung deiner Argumentation helfen
lassen?

Erlaubt
@ Strukturhilfe = OK - Inhalte, Belege und Logik musst du selbst tragen.



12. Daten auswerten (z. B. mit Copilot in Excel)

B Beispiel: ,Hilf mir, ein Balkendiagramm aus dieser Tabelle zu erstellen.“
@9 Frage: Ist das ein legitimer Einsatz von KI?

Erlaubt (fir Visualisierung und Technik)

@ Du darfst Copilot bei Excel oder Word zur Formatierung und Darstellung nutzen -

nicht zur Interpretation deiner Ergebnisse.

13. Ubersetzungen (z. B. Deutsch © Englisch)

B Beispiel: ,Ubersetze mein Abstract ins Englische — formell und akademisch.“

9 Frage: Darfst du Ubersetzungstools nutzen, wenn du danach gegenliest?

Erlaubt
@ Als Hilfsmittel okay — Ergebnis immer selbst priifen und ggf. iberarbeiten.



